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,Dni Seniora” globalnie i lokalnie sg Swietng okazjg do zrozumienia
problemdéw oséb w wieku senioralnym, sg tez Swietng okazjg dla
samych Seniorow do wyjscia z domu, aktywizacji, zaciesSniania
wiezi spotecznych, edukacji oraz pokazania Swiatu, ze staros¢
moze by¢ okresem tak samo pieknym i radosnym jak mtodos¢.

W ostatnig niedziele wrzesnia (30.09) w Centrum Kultury w
tomiankach z okazji Dnia Seniora strazniczki spotkaty sie z
bohaterami swieta, aby porozmawia¢ o ich bezpieczenstwie.
Gtéwnym zadaniem jakie sobie postawity byto zwrdcenie uwagi na
dziatania oszustéw podszywajacych sie pod pracownikéw réznych
instytucji lub osoby najblizsze. Objasnity seniorom sposoby i
techniki manipulacji stosowane przez oszustow, uczac ich
jednoczesdnie, jak prawidtowo reagowa¢ na tego rodzaju
zagrozenie oraz jak zachowywal sie asertywnie. Uczulity tez
uczestnikdbw na zagrozenia ptyngce z sieci. Omoéwity na
przyktadach jak bezpiecznie zrobi¢ zakupy przez Internet, czy jakie
wiadomosci powinny zwrdci¢ naszg czujnosc.

Uczestnicy  spotkania,  podzielili sie  réwniez  swoimi
doswiadczeniami w kwestii zagrozen, na jakie sg narazeni.
Zadawali mnostwo pytan rozwiewajgc tym samym watpliwosci,
dotyczace ich wtasnego bezpieczenstwa oraz niebezpiecznych
sytuadiji, ktére spotykajg ich na co dzien.

Na zakonczenie  funkcjonariuszki rozdaty Seniorom
antykradziezowe etui na karty ptatnicze z zabezpieczeniem RFID.

Dziekujemy za zaproszenie, ogrom serdecznosci i pozytywnej
energii!
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