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Narunki

Jazda w trudnych warunkach atmosferycznych wymaga
dodatkowej uwagi i przygotowania. Jak zachowac bezpieczenstwo
na drodze podczas deszczu, $niegu, mgty oraz jak dba¢ o
odpowiednie ogumienie i stan techniczny pojazdu?

Jazda w deszczu

P Zmniejszenie predkosci - mokra nawierzchnia zmniejsza
przyczepnos¢ opon, co wydluza droge hamowania.
Dostosuj predkos¢ do warunkéw i zwieksz odlegtos¢ od
pojazdu przed toba.

P Unikanie nagtych manewréw - unikaj gwattownego
hamowania,  przyspieszania i  skrecania,  aby
zminimalizowac ryzyko poslizgu.

P Wigczanie $wiatet - uzywaj $wiatet mijania, aby poprawi¢
widocznos¢ i by¢ widocznym dla innych.

P Uwaga na katuze - gtebokie katuze moga ukrywac dziury i
inne przeszkody. Zmniejsz predkos¢ i nie przejezdzaj przez
nie.

Jazda w $niegu

P Opony zimowe - uzywaj opon zimowych, ktére zapewniajg
lepszg przyczepnos¢ na shiegu i lodzie. Upewnij sie, ze sg
one w dobrym stanie.

P tancuchy na kofa - w ekstremalnych warunkach uzywaj
tancuchdéw na kota, zwiaszcza na gdrskich drogach.

P Wiaczanie $wiatet - uzywaj $wiatet mijania lub drogowych.
Pamietaj o wigczeniu Swiatet przeciwmglowych w
przypadku gestej sniezycy.

P Delikatne manewry - unikaj gwattownych ruchéw

kierownicg, hamowania i przyspieszania. Staraj sie
poruszac ptynnie i przewidywalnie.

P Zwiekszona odlegloéé - wwieksz odlegtoé¢ od pojazdu
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przed tobg, aby mie¢ wiecej czasu na reakcje w przypadku
nagtego zatrzymania.

Jazda podczas mgty

P Swiatta przeciwmgtowe - wigcz przednie i tylne $wiatta
przeciwmgtowe, aby poprawi¢ widocznos¢. Pamietaj, zeby
nie uzywac S$wiatet drogowych, poniewaz moga one
odbijac sie od mgty i pogarsza¢ widocznos¢.

P Zmniejszenie predkosci - dostosuj predkoé¢ do warunkéw.
Gesta mgfa znacznie ogranicza widocznos¢, co wymaga
wolniejszej jazdy.

P Zwiekszona odlegloé¢é - zachowaj wiekszy odstep od
pojazdu przed tobg, aby mie¢ wiecej czasu na reakcje.

P Uwazaj na linie drogi - staraj sie $ledzi¢ linie drogi lub
kraweznik, aby utrzymac wiasciwy tor jazdy.

P Unikanie wyprzedzania - unikaj wyprzedzania, chyba ze
jest to absolutnie konieczne. Jesli musisz wyprzedzad,
upewnij sie, ze masz wystarczajgco duzo miejsca i dobrg
widocznosc.

Uniwersalne zasady bezpieczenstwa

Trudne warunki atmosferyczne, takie jak deszcz, sSnieg, mgta, czy
oblodzenie, znaczaco zwiekszajg ryzyko wypadkéw drogowych.
Bezpieczenstwo na drodze w takich warunkach wymaga od
kierowcdw szczegdlnej uwagi, umiejetnosci adaptacji oraz
przestrzegania podstawowych zasad ostroznosci. Jak bezpiecznie
poruszac sie w trudnych warunkach pogodowych?

Planowanie trasy

P Monitorowanie prognozy pogody - przed wyruszeniem w
droge sprawdZ prognoze pogody. JeSli warunki sg
wyjatkowo trudne, rozwaz przetozenie podrdzy.

P Unikanie niebezpiecznych odcinkéw - jedli to mozliwe,
unikaj drog o wysokiej czestotliwosci wypadkow w
trudnych warunkach atmosferycznych.

Technika jazdy

P Ptynne manewry - unikaj gwattownych ruchéw kierownica,
hamowania i przyspieszania. Prowadz pojazd ptynnie, aby



zminimalizowac ryzyko poslizgu.

P Dostosowanie predkosci - zawsze jedZz z predkoscia
dostosowang do aktualnych warunkéw drogowych i
atmosferycznych. Pamietaj, ze w trudnych warunkach
droga hamowania znacznie sie wydtuza.

P Zwiekszona odlegloé¢ - zachowaj wiekszy odstep od
pojazdu przed toba, aby mie¢ wiecej czasu na reakcje w
przypadku nagtego zatrzymania.

Koncentracja iuwaga

P Brak rozpraszaczy - nie korzystaj z telefonu i nie jedz/nie pij
podczas kierowania. Skup sie na drodze i otoczeniu.

P Czeste przerwy - w diugich trasach réb regulare przerwy,
aby odpocza¢ i zachowad czujnosé.

Ewentualne zatrzymanie

P Bezpieczne miejsce - jesli warunki sa ekstremalnie trudne,
zatrzymaj sie w bezpiecznym miejscu, z dala od ruchu
drogowego. Poczekaj, az warunki sie poprawig, zanim
ruszysz dalej.

P Uzywanie $wiatet awaryjnych - w przypadku awarii lub
koniecznosci zatrzymania sie na poboczu, wigcz Swiatta
awaryjne, aby by¢ widocznym dla innych kierowcéw.
Pamietaj o trojkacie ostrzegawczym!

Bezpieczna jazda w trudnych warunkach atmosferycznych
wymaga odpowiedniego przygotowania, dostosowania techniki
jazdy oraz zachowania szczegdlnej ostroznosci. Pamietaj, ze Twoje
bezpieczenstwo i bezpieczehnstwo innych uzytkownikéw drogi
zalezy od twojej odpowiedzialnosci i rozwagi.

Znaczenie odpowiedniego ogumienia i stanu technicznego
pojazdu

Bezpieczenstwo na drodze w duzej mierze zalezy od stanu
technicznego pojazdu, ktérym sie poruszamy. Dla kierowcéw
samochoddéw odpowiednie ogumienie oraz regularna konserwacja
techniczna sg  kluczowymi  elementami  zapewniajgcymi
bezpieczng i komfortowg jazde. Opony oraz stan techniczny
pojazdu majg bezposredni wptyw na przyczepnosé, stabilnosé,
efektywnos¢ hamowania i ogolne zachowanie

samochodu na drodze, szczegdlnie w trudnych warunkach



pogodowych.
Kluczowe aspekty dotyczgce ogumienia obejmuija:

P Gtebokod¢ rzezby bieznika - minimalna gtebokoé¢ bieznika
jest okreslona przez prawo i wynosi zazwyczaj 1,6 mm.
Opony z bieznikiem ponizej tej wartosci tracg zdolnos¢ do
skutecznego odprowadzania wody, co zwieksza ryzyko
aquaplaningu (w miejscu styku opony z podtozem tworzy
sie wodny klin, a bieznik nie moze odprowadzi¢ wody).

P Ciénienie w oponach - prawidtowe ciénienie w oponach jest
kluczowe dla zapewnienia optymalnej przyczepnosci,
komfortu jazdy i efektywnosci paliwowej. Niskie cisnienie
zwieksza zuzycie paliwa i ryzyko uszkodzenia opony,
natomiast zbyt wysokie cisnienie moze pogorszyc
przyczepnosc¢ i komfort jazdy.

P Rodzaj opon - w zaleznosci od warunkéw pogodowych
kierowcy powinni uzywa¢ odpowiednich opon: letnich,
zimowych lub catorocznych. Opony zimowe majg specjalny
bieznik i mieszanke gumowa, ktére zapewniaja lepsza
przyczepnosc na sniegu i lodzie.

Stan techniczny pojazdu to kolejny element wptywajacy na
bezpieczenstwo. Regularne przeglady techniczne i konserwacja
samochodu pozwalajg na wykrycie i naprawe potencjalnych
usterek, zanim stang sie one powaznym zagrozeniem na drodze.

Gtéwne obszary, na ktdre nalezy zwracac uwage, to:

P Uktad hamulcowy - regulama kontrola stanu klockéw
hamulcowych, tarcz oraz poziomu ptynu hamulcowego jest
niezbedna. Uktad kierowniczy i zawieszenie Sprawny ukfad
kierowniczy oraz odpowiednio dziatajgce zawieszenie
zapewniajg stabilnos¢ i kontrole nad pojazdem. Problemy w
tych obszarach moga prowadzi¢ do trudnosci w
prowadzeniu samochodu i zwiekszonego ryzyka wypadku.

P Swiatta i sygnalizacja - dziatajgce $wiatta i kierunkowskazy
zapewniajg widocznos¢ pojazdu oraz komunikacje z innymi
uzytkownikami drogi. Regularna kontrola i wymiana
przepalonych zaréwek jest konieczna.

P Ptyny eksploatacyjne - olej silnikowy, ptyn chtodzacy, ptyn
do spryskiwaczy i inne ptyny eksploatacyjne muszg byc
regularie sprawdzane i uzupetniane, aby zapewnic¢
prawidtowe dziatanie pojazdu.



P Akumulator - sprawdz stan akumulatora, szczegdlnie przed
zima. Upewnij sie, ze jest natadowany i nie ma korozji na
zaciskach.

P Wyposazenie obowigzkowe i awaryjne - miej zawsze w
samochodzie wyposazenie obowigzkowe (gasnica i trojkat
ostrzegawczy) oraz awaryjne, takie jak apteczka, linka
holownicza, kamizelka odblaskowa oraz zapasowe zaréwki.
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